Seit Ende der 2010er Jahre prdsentieren
deutsche Medien regelmdRig alarmierende
Berichte iiber die ,Monsterdroge Crystal”.
Auch das psychosoziale Hilfesystem signali-
siert, vom Crystal-Konsum mit einer Vielzahl
neuer Probleme konfrontiert zu sein. Auf
Grund fehlender Einblicke in den Lebens- und
Konsumalltag mit Crystal herrscht Ratlosig-
keit, wie den veranderten Herausforderungen
begegnet werden kann.

Gundula Barsch hat in ihrer Studie erstmals
- empirisch fundiert untersucht, wie die Kon-
sumenten ihren Alltag mit Crystal gestalten.
Davon ausgehend werden Ansdtze konkreti-
siert, wie Hilfe und Unterstiitzung aussehen
sollte, damit sich durch den Konsum keine
physischen, psychischen und sozialen Prob-
leme auftiirmen.
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